
ASSEMBLY

CAUTION
1. Find a flat area to set up chair. Did we need to tell you that? 
2. Match up the chair pattern with the poles – you should have taller 

poles and material for the back.
3. Insert two poles into the chair’s fabric hubs. 
4. Flip chair on back and insert the additional two poles using leverage. 
5. Place chair upright and sit down, butt first.* 

*If you are new to sitting, please only use under  
experienced supervision.

セットアップ
注意事項
1.	 言うまでもないことですが、チェアは、平らな場所で組み立て	
てください。

2.	 チェアの形状に合わせてポールを組み立てます。長いポー	
ルと生地が背側にあることを確認してください。

3.	 チェアの生地にあるハブに2本のポールを差し込みます。
4.	チェアを仰向けにし、てこの原理でもう2本のポールを差し込みます。
5.	チェアを立たせて、座ります。※お尻から座りましょう。*	

*チェア初心者は、必ず経験者の指導の下で使用してください。

MONTAgE

AChTUNg
1. Flachen Untergrund suchen. Logisch, oder?
2. Das Muster des Stuhls mit den richtigen Stangen paaren – längere 

Stangen und Material sind für die Rückenlehne.
3. Zwei Stangen in die vorgesehenen Verbindungselemente stecken.
4. Den Stuhl auf den Rücken legen und die anderen zwei Stangen per 

Hebelkraft hineinstecken.
5. Den Stuhl aufrecht hinstellen und hinsetzen, Hintern zuerst.*

*Wer ein Neuling im Sitzen ist, sollte den Stuhl nur unter 
Aufsicht erfahrener Sitzer verwenden. 

ASSEMBLAgE

ATTENTION
1. Trouve un endroit plat pour assembler la chaise. On avait vraiment 

besoin de te dire ça ?! 
2. Assemble les barres selon la forme de la chaise : les barres plus 

longues et l’excédent de tissus correspondent au dossier.
3. Insère les deux barres dans les goussets de tissus. 
4. Retourne la chaise sur son dossier et insère les deux barres 

supplémentaires en soutenant la chaise. 
5. Place la chaise debout et assied-toi, fesses en premier !* 

* Si tu es débutant en la matière, utilise cette chaise sous supervision. 

Helinox®

www.helinox.com


